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1. ZAKLADNI UDAJE

Nazev a adresa Skoly

ZAKLADNI SKOLA CHOMUTOV, PiSECNA 5144
Pise¢na 5144
430 04 Chomutov

Zfizovatel Mésto Chomutov
Reditel Mgr. Miroslav Zalud
Telefon 474 659 965

E-mail m.zalud@zspisecna.cz

Skolni metodik prevence

Nela Wiessnerova, DiS.

Telefon

474 659 965

E-mail

n.wiessnerova@>5zscv.cz

Konzultaéni hodiny

Kdykoli po predchozi domluvé

Vychovny poradce

Nela Wiessnerova, DiS.

Telefon

474 659 965

E-mail

n.wiessnerova@5zscv.cz

Konzultaéni hodiny

Kdykoli po predchozi domluvé

Vychovny poradce

Mgr. Alena Hovorkova

Telefon

474 659 965

E-mail

a.hovorkova@zspisecna.cz

Konzultaéni hodiny

Kdykoli po predchozi domluvé

Vychovny poradce

Mgr. Ing. Pavlina Lednova

Telefon

474 659 965

E-mail

p.lednova@5zscv.cz

Konzultaéni hodiny

Kdykoli po predchozi domluvé

Kariérovy poradce
Specialni pedagog

Nela Wiessnerova, DiS.
Mgr. Marcela Brotankova

Telefon

474 659 965

E-mail

m.brotankova@5zscv.cz

Specialni pedagog

Mgr. Vanda Kozarova

Telefon

474 659 965

E-mail

v.kozarova@5zscv.cz

Telefon/fax: 474 659 965
e-mail: mzalud@zspisecna.cz

Datova schranka
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KONTAKTY S JINYMI ORGANIZACEMI

Oblast skolstvi

Adresa Telefon e-mail
Pedagogicko Na Prahoné 4800, 474 699 200; chomutov@pppuk.cz
psychologické 430 03 Chomutov
poradna Usteckého 775 441 293
kraje, Pracovisté
Chomutov
Protidrogovy Magistrat mésta 474 637 194 r.pistekova@chomutov.cz
koordinator Chomutov,
Chomutov Zborovska 4602, 606 877 859
430 01 Chomutov
Krajsky koordinator | Lidické ndmésti 9, 974 421 207 pisssvck@muvcr.cz
preventivnich 401 79, Usti nad
¢innosti Labem
Oblast socidlnich véci
Adresa Telefon e-mail
Oddéleni socidlné- | Zborovska 4602, 474 637 207 r.horynova@chomutovmesto.cz
pravni ochrany 430 01 Chomutov
déti
Policie CR, Méstska policie
Adresa Telefon e-mail
Méstska policie Drinovska 4606, 474 637 457 mepo-
Chomutov 430 04 Chomutov dozorci@chomutov.cz
Preventivni Riegrova 4510, 974 433 230 piscv@mvcr.cz
informacni skupina Chomutov, 430 01

Telefon/fax: 474 659 965

e-mail: mzalud@zspisecna.cz

Bankovni spojeni

KB Chomutov — 18738441/0100

Datova schranka

wh2xftv
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POCTY ZAKU PODLE TRIiD

Trida  Chlapei Dévéata Celkem

0.A 9 5 14
0. rocnik 9 5 14
1.A 14 8 22
1.B 10 12 22
I.roénik 24 20 44
2.A 12 9 21
2.B 13 7 20
2.roénik 25 16 41
3.A 9 9 18
3B 9 9 18
3.C 11 8 19
3.roénik 29 26 55
4.A 10 12 22
4.B 13 9 22
4. roénik 23 21 R
5.A 8 11 19
5.B 10 9 19
5.C 10 10 20
5.roénik 28 30 58
6.A 11 10 21
6.B 12 9 21
6.rocnik 23 19 42
7.A 7 10 17
7.B 9 6 15
7.C 11 7 18
7.roénik 27 23 50
8.A 12 10 22
8.8 13 11 24
8. roénik 25 21 46
9.A 8 10 18
9.B 7 9 16
9.C 7 9 16
9.roénik 22 28 50
Celkem 235 209 444
1. stupen |38 118 256
2. stupenn 97 91 188

*Udaje aktualizovany k 30. 9. 2025
2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni skola Pise¢nd se nachazi na okraji mésta Chomutov a svym umisténim spada mezi
Skoly sidlistniho typu. Tato poloha s sebou pfinasi ¢astéjsi vyskyt konfliktl sociokulturniho

Telefon/fax: 474 659 965 Bankovni spojeni Datova schranka ICo
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charakteru, kterym se Skola cilené vénuje v ramci svého preventivniho programu. Diky
vhodnému a dostate€nému materialnimu a technickému vybaveni je Skola pIné pfipravena
realizovat nejen preventivni aktivity, ale také Sirokou Skalu volnocasovych Cinnosti pro zaky.

Skola je postavena pro 22 tfid s cilovou kapacitou 600 7ak(. U€ebny na 1. stupni jsou
vybaveny nabytkem vyskové stavitelnym. Ucebny pro Zaky v 1. - 5. roCniku maji charakter
kmenové tfidy, Zaci vyuZivaji odborné ucebny pro 2. stupen. Za odborné lze povazovat
ucebny a pracovny vytvarné vychovy, pfirodopisu s koutkem Zivé pfirody, u¢ebny chemie,
dilny, cvi¢nou kuchyni, multimedialni u¢ebny s interaktivnimi tabulemi a ucebny vypocetni
techniky. DalSi uéebny pro zdky 6. — 9. ro¢niku jsou vedeny jako poloodborné, vyucujici si je
prizpUusobuji svému pfedmétu trvalym zplsobem.

Dobré podminky vykazuje zdzemi pro télesnou vychovu a sport. Dvé télocvicny (mensi pro
gymnastiku, aerobic, silové sporty, velkd pro micové hry), posilovna. V roce 2016 byla
dokonéena modernizace sportovniho aredlu. Ta zahrnuje vybudovani tartanového
atletického ovalu (Ctyfi drahy, 250 m), vybudovani viceucelového hfisté pro hazenou, tenis,
malou kopanou, vybudovani hfisté pro streetball, vybudovani dvou kurtl pro volejbal,
pfehazovanou a nohejbal, ddle vybudovani sektoru pro skok do dalky a vrha¢ského sektoru,
vybudovani centrdlniho fotbalového hristé s umélym povrchem, in-line drahy, oddychovych
koutkd s hernimi prvky pro malé déti.

Velmi kvalitni parametry ma skolni pocitacova sit, ve které je zapojeno 373 techniky k
dispozici zakim a 79 techniky je k dispozici uciteldm. V rdmci sité jsou vSechny pocitace
pfipojeny vysokorychlostnim zplsobem k internetu. Skola postupuje podle zpracovaného
planu ICT. I. etapa (vybavenost pro zaky) byla spInéna a Il. Etapa (pocitac pro kazdého ucitele
a vytvoreni elektronické komunikace se zastupci 74k() je od ¢ervna 2015 splnéna také. Skola
vyuziva paterni sit mésta — Metropolitni sit (ve zkratce MAN). Interaktivni vyuka probiha ve
26 ucéebndach, Wi-Fi je dostupnd ve vSech ucéebndch Skoly. Nakup a obména pocitadové
techniky dale probiha dle aktualnich potfeb Zakd a uditell, je pravidelné aktualizovan, skola
umoznuje zapUjceni pocitacové techniky vybranym Zakdm, zejména k odstranéni tzn.
digitdIni propasti.

Skolni druZina a $kolni klub maji velmi dobré podminky pro svou ¢&innost. Své aktivity
provozuji v samostatném pavilonu, pficemz kazdé oddéleni ma k dispozici vlastni klubovnu.
Soucasti zazemi je také studovna-Citarna a zkusebna pro Skolni pévecké sbory, které
prispivaji k rozvoji zajmové cinnosti Zaku.

Velmi moderni provozovnou je po rekonstrukci Skolni kuchyné a prostor Saten. Pro technické a
provozni zabezpeceni ma Skola k dispozici provozni dilny.

3. ANALYZA VYCHOZI SITUACE

Skolu navstévuje pfiblizné 450 74ka. Skola v sou¢asnosti funguje pod svou cilovou kapacitou,
coz vsak vyhovuje zvolenym vychovné-vzdélavacim postupim a zaroven umoziuje vytvorit

Telefon/fax: 474 659 965 Bankovni spojeni Datova schranka ICo
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vhodné zazemi pro budovani specializovanych uceben, jako jsou multimedialni a pocitacové
ucebny. Nachazi se v panelovém sidlisti na rozhrani mést Chomutova a Jirkova, v okrajové
Casti mésta. Tato lokalita se specificky odrazi i ve sloZzeni mistniho obyvatelstva.

Na sidlisti Pisecna doslo v dlsledku demografického vyvoje k odchodu obyvatel ze stfedni
socidlni  vrstvy. Uvolnéné bytové jednotky jsou ndsledné obsazovany socidlné
znevyhodnénymi rodinami pochazejicimi jak z rdznych &asti Ceské republiky, tak i ze
zahranici.

Skolu navitévuje znaéné mnoistvi 7akG pochdzejicich z rdznych narodnostnich a
mensinovych skupin. K efektivnimu napliovani vychovné-vzdélavacich cild je proto nezbytné
uplatfiovat odlisné pristupy, metody a formy prace, nez jaké se bézné pouZzivaji ve skolach s
prevahou 74k, ktefi maji stabilni rodinné zazemi a p¥irozeny zdjem o vzdéldvani. Reditel
Skoly na tuto zhorsujici se situaci upozornil zastupce zfizovatele. S vySe uvedenym souvisi,
Ze se Skola potykd s Zaky, ktefi nerespektuji zakladni pravidla sluSného chovani a svym
jedndanim narusuji déni ve tfidé i ve Skole.

JelikoZ se nase Skola nachazi v typické sidlistni oblasti, jsou zde problémy tykajici se vétsi
dostupnosti drog tolerovanych lidskou spole¢nosti. Jedna se o klasicky problém prodejnich
mist tabakovych a alkoholickych vyrobkd v okoli $koly. Z&ci proto pfiznavaji jak zkudenosti s
tabdkovymi vyrobky, tak i alkoholem.

V neposledni fad& &elime projevim Sikany mezi 7aky. Zaci také vyuZivaji modernich
technologii a internetu. Skrze socidlni sité, prevaziné Instagram a TikTok, se kontaktuji a
pozdéji i napadaji. | pres rtizné informacni cesty a pulsobeni pedagogického sboru se
setkdvame s témito formami kyberSikany stale castéji. Urcitd anonymita, a hlavné
nemoznost obéti se branit jim vytvafi dostateény prostor pro tento projev rizikového
chovani. Skola je nadale zapojena do preventivnich projektd. Déle je $kola zapojena do
projektd zdravé vyzivy ,,Ovoce do $kol“ a ,,Skolni mléko*.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Spoluprace s rodi¢i je oboustranné zaloZena na principech potrebnosti a svobodného
rozhodnuti. Probihd jak formdalné — pti planovanych schlizkach rodicd s uditeli, tak i
neformalné — béhem vybranych akci Skoly, tfidy nebo Skolni druziny. Pfesto vSak v mnoha
pfipadech zlstdva spoluprace se zakonnymi zastupci nevyhovujici a nedostatecna.

Skola uzce spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Chomutové. Spoluprace
je systematicky rozvijena také s Odborem Skolstvi Statutarniho mésta Chomutova. V pfipadé
potfeby Skola navazuje spolupraci rovnéz s Odborem socidlné-pravni ochrany déti v
Chomutové.

Telefon/fax: 474 659 965 Bankovni spojeni Datova schranka ICo
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Zaci podle statniho obéanstvi, cizinci podle reZimu pobytu

Stat z toho
Se zdrav. | Ciso | POCet s trvalym dopliikova | dotasna |nedostated naroskam
o nazev postizenim |fadku c:ﬁ:"m divky | pobytem azyisanﬁ ochrana | ochrana | znalogt | na jafylova
3 4 ) 1) ) wut. jaz. | jazyk piiprava
podporu
a b c d 2 4 5 7a 7b 7c 8 9 10
417 |Kyrgyzstan ne 01 1 1 1 0 0 0 0 0 0
496 [Mongolso ne 01 3 2 2 0 0 0 0 0 0
498 |Moldavsio ne 01 1 0 0 0 0 0 0 0 0
642 |Rumunsko ne 01 2 1 1 0 0 0 0 0 0
703 |Slovenso ne 01 10 5 8 0 0 0 0 0 0
704 |Vietnam ne 01 8 2 8 0 0 0 0 0 0
804 |Ukrajina ne 01 34 17 6 0 0 28 0 0 0
203 [Ceso ano | 01 50 1 0 0 0 0 0 0 0
496 [Mongolsko ano | 01 1 0 1 0 0 0 0 0 0
703 |Slovensko ano 01 1 0 0 0 0 0 0 0 0
031 |Azerbajdzan ne 01 1 0 1 0 0 0 0 0 0
112 [Béloruso ne 01 1 0 1 0 0 0 0 0 0
203 |Ceso ne o1 | 305 | 160 0 0 0 0 0 0 0
Celkem 50 | 418 | 199 29 0 0 28 0 0 0
*Udaje aktualizovany k 30. 9. 2025
Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami a nadani Zaci
ﬁﬁdoI' Potet z toho
jadis|  Zaku divky
a b 2 3
Z4ci se SVP celkem 0201 346 166
Ise zdrav. postizenim (§ 16 odst. 9 $2) 0202 52 1
Is jinym zdray. znevyhodnénim 0203 27 7
lse sociainim znevyhodnénim celkem ) 0213] 340 165
lohroZené soc. znevyhodnénim 0214] 18 9
{s vyznamnou potfebou podpory 0215| 156 80
ztoho | o lse zasadni potfebou podpory 10216] 168 76
{kategorie K 0205 9 1
[kategorie Z 0206 20 7
lkategorie V 0207 0 0
{s prodlouzenou délkou vzdélavani 0208 0 0
E upravenymi vystupy 0209 2 0
Nadan| 24ci 10211 0 0
z toho mimofadné nadani 0212 0 0
Zaci s pfiznanym PO s kédem NFN 0220 59 16
*Udaje aktualizovany k 30. 9. 2025
Telefon/fax: 474 659 965 Bankovni spojeni Datova schranka ICo
e-mail: mzalud@zspisecna.cz KB Chomutov — 18738441/0100 wh2xftv 00831476
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Zaci v béznych ttidach podle druhu zdravotniho postizeni

Gido Pt.)tel Zzaki na 11. stupni Pocet zaki na 2. supni
Zaci zes 11 zed. 11 zed 14 zes. 14
fadls |  oellem divky 79.01-B/01 | celkem divky 79-01-B/01
a b 11 12 13 14 15 16
IS mentainim postizenim 0901 2 0 0 3 1 0
woh se stfedné t&Zkym 0901a 0 0 0 0 0 0
zloho Kiesym 0902 0 0 0 0 0 0
ISe suchovym postizenim 0904 1 0 0 0 0 0
z toho s téZzkym 0905 0 0 0 0 0 0
ISe zrakovym postizenim 0906 1 0 0 0 0 0
z toho s tézkym 0907 1 (4] 0 0 0 0
ISe zavaznymi vadami feci 0908 8 1 0 1 0 0
z toho s tézkymi 0908a 2 0 0 0 0 0
IS télesnym postizenim 0909 0 0 0 0 0 0
z toho stézkym 0909a 0 0 0 0 0 0
IS vice vadami 0910 2 1 0 1 0 0
z toho hluchoslepi 0911 0 0 0 0 0 0
iSe zavaznymi vyvoj. poruchami uéeni 0912a 7 4 0 3 1 0
ISe zavaznymi vyvoj. poruchami chovani 0914a 13 1 0 10 2 0
IS poruchami autistického spekira 0915 0 0 0 0 0 0
ICelkem 0918 34 7 0 18 4 0
*Udaje aktualizovany k 30. 9. 2025
Pocet socialné znevyhodnénych zak
Z celkového poctu
Celkovy pocet N Giné % sociding
X vsp o ocet socialne 0 Sociaine
Skola Zaki k 30. 09. P i o ) y
2025 znevyhodnénych znevyhodnénych
Zaka Zaka
Zakladni Skola Chomutov, Pise¢na
’ 444 338 76%
5144

*Udaje aktualizovany k 30. 9. 2025

4. CiLE PROGRAMU PRIMARNI PREVENCE

Programy primarni prevence usiluji o to, aby cilovd skupina ziskala potrfebné znalosti,
dovednosti a postoje vedouci ke zdravému Zivotnimu stylu, a aby tyto schopnosti dokdzala

vyuzit i v kazdodennim Zivoté mimo skolu. To znamenad predevsim:
* Upevnovat dusevni zdravi Zzak( a podporovat kvalitni psychohygienické navyky

* Vytvaret povédomi a informovanost o navykovych latkach, sexudlnim rizikovém chovani a

jinych socidlné nezadoucich jevech a nepfiznivych dasledcich s nimi spojenych.

* Podporovat protidrogové postoje a normy
* Rozvijet socidlné emocni dovednosti — navazovani zdravych vztah(, schopnost celit
socialnimu tlaku, dovednost rozhodovat se, efektivné feSit konflikty, prechazet a

minimalizovat Sikanu.

Telefon/fax: 474 659 965
e-mail: mzalud@zspisecna.cz

Bankovni spojeni

KB Chomutov — 18738441/0100

Datova schranka

wh2xftv

ICO
00831476

Stranka 9 z 28



Podporovat a nabizet zdravé alternativy traveni volného casu.
Preventivné pusobit v oblasti dfivéjSich odchodu ze vzdélavani.

Sezndmit se s mozZnostmi feSeni obtiznych situaci véetné moznosti, kam se obratit v pfipadé
problému.

Mezi cile vSeobecné primarni prevence patfi prostfednictvim dlouhodobych programu primarni
prevence:

Aktivné oslovovat déti, rodice a pedagogy, motivovat celou rodinu ke komplexnimu
zpUsobu predchazeni a reseni problém ditéte, poskytovat informacni materidly.

Pfispét ve vychové déti ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socidlniho
chovéni a rozvoji osobnosti i v oblasti socidlné emocnich dovednosti a dusevniho zdravi
zaka.

Pfedchazet uzivani navykovych latek a vzniku jinych forem rizikového chovani.
Spolupracovat s dals$imi subjekty poskytujici primarni prevenci, s cilem zvysit efektivitu
preventivniho plsobeni v dané skole.

Meazi cile selektivni primarni prevence patii prostfednictvim prace s tfidami, kde je zvySené
riziko vzniku socidlné nezadouciho chovani:

Napomahat pfi diagnostice problému ve tfidé — Setfeni tfidniho kolektivu metodikem
prevence.

Napomahat ke zkvalitnéni vztahG mezi zaky ve tfidé, kde jsou vztahy z rlznych divodu
naruseny.

Poskytnout détem a mladeZzi moZnost podpory zdravého zivotniho stylu, rozvijet
komunikaci, schopnost sebepoznani, socialni dovednosti, schopnost Celit tlaku rizikovych
vrstevnik(, zvySovat sebedlvéru, sebejistotu atd.

Podpofit déti v navazovani zdravych vztahu s vrstevniky.

Zlepsit a udrzet pozitivni socidlni klima v indikovanych tfidach.

Spolupracovat s tfidnimi uciteli a Skolnimi metodiky prevence, pfipadné dalSimi subjekty,
pfi feSeni situace ve tridé.

Meazi cile indikované primarni prevence patfi prostrednictvim konzultaci pro déti, rodice a
pedagogy:

Podpofit a rozvijet pozitivni vztahy v rodiné a prispivat ke zkvalitnéni komunikace mezi
jednotlivymi ¢leny rodiny.

Motivovat celou rodinu ke komplexnimu zpUsobu feSeni problém ditéte.

Poskytnout odborné poradenstvi v pfipadé feseni konkrétnich problém( tykajici se déti a
dospivajicich.

Nabidnout pedagogim bezpecny prostor pro individudlni konzultaci problematickych
situaci v ramci pedagogické praxe tykajici se ohrozenych jedinca.

Seznamit pedagogické pracovniky s moznostmi efektivniho feSeni situaci spojenych s
raznymi formami rizikového chovani zak(, reseni a predchazeni konfliktd se zamérenim na
rozvoj socialné emocnich dovednosti a dusevniho zdravi zaka.

Telefon/fax: 474 659 965 Bankovni spojeni Datova schranka ICo
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Dlouhodobé cile preventivniho programu:

Bezprostfedné reagovat na projevy rizikového chovani.

Uzce spolupracovat s rodici a zaky.

Vytvaret pfiznivé pracovni klima.

Zajistit dobrou informovanost mezi vedenim Skoly, pedagogy a rodici.

Spolupracovat s institucemi a odbornymi organizacemi v rdmci prevence.

Snizovat vyskyt rizikovych jev(.

Zapojit do Zivota Skoly zakonné zastupce.

Podporovat zdravé sebevédomi Zak(, upeviiovat sprdvné psychohygienické ndvyky a
socialné emocni dovednosti zakd.

Kratkodobé cile preventivniho programu:

5.

Vytvoreni seznamu konanych akci zamérenych na prevenci (viz pfiloZzené tabulky).
Podporovani a vedeni peer programu na Skole — informovanost a aktivni zaclenéni zaka v
programu prevence prostfednictvim socidlnich pedagogt.

Rozvoj socidlné emocnich dovednosti a dusevniho zdravi Zak( v ramci skupinovych setkani
a individualnich konzultaci v ramci skolniho poradenského pracovisté.

Prohlubovani spoluprace mezi pedagogy a metodikem prevence — udrZeni preventivniho
tymu, spoluprace s vychovnymi poradci a socidalnim pedagogem.

Zapojit do projektl realizujicich se v tomto roce Zaky z rizikovych skupin i s nadanim.
Realizace seminara pro pedagogy.

Snizit vyskyt rizikovych jevll spojenych s vyuzivanim modernich technologii.

Zaméfit se na prevenci dfivéjSich odchodUl ze vzdélavani. Podpofit spolupraci s kariérovym
poradcem.

Podporovat tvorbu zdravych postojd v ramci tématu rizikového sexualniho chovani.
Zapojit skolu do nabizenych dotacnich programi zamérenych na prevenci.

AKTIVITY PRO JEDNOTLIVE CiLOVE SKUPINY

Zarazeni problematiky prevence do VVC skoly:

Nosné predméty na I. stupni ZS:

Clovék a jeho svét

Pfirodovéda

V rocnicich na nizsim stupni nasi zakladni Skoly byla prevenci socidlné nezadoucich jevu
vénovdana pozornost prevaziné v predmétech prvouka, ¢teni, pracovni vyucovani, télesna a
vytvarnd vychova. K probiranym tématim patfilo pfedevsim: vztahy ve tfidé, Sikana, styk s
cizimi lidmi, rasismus, drogy, terorismus, kradeze, vandalismus, ochrana zdravi, chovani k
postizenym lidem.

Kromé toho, Ze se vyucujici zabyvali specifickou primarni prevenci, zaméfili se i na
posilovani pozitivnich jeva v détském kolektivu. Hlavné na rozvijeni dobrych vztaht( a na
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spoluprdci v kolektivu, toleranci, ochoté pomoci. Déti se ucily vyjadfovat vlastni nazor a
naslouchat druhym. U¢ily se, jak a s kym trdvit volny cas.

*  Obdobnym tématlm se vénovali i Zaci vysSiho stupné v pfedmétech obcanska vychova,
rodinna vychova, literdrni vychova a sloh.

Nosné predméty na Il. stupni ZS:

* Povinné volitelné predméty
Ptirodopis
Obcanska vychova
Clovék a zdravi
Télesna vychova
Pracovni ¢innosti
Vyuzivani institutu tfidniho ucitele k soustavnému kladnému plsobeni na zaky v oblasti
prevence. Pravidelné tfidnické hodiny, pfi diagnostikovani jakéhokoli problému v tfidnim
kolektivu, zavedeni mimoradnych tfidnickych hodin, spoluprace s metodikem prevence,
Pedagogicko-psychologickou poradnou Chomutov, pfipadné dalsSimi institucemi.

» Zaci osmych a devétych ro¢nikil se zamé¥ili navic na svou budouci profesni orientaci a
prevenci dfivéjsich odchod( ze vzdélavani.

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu a formovani osobnosti Zaka se prolina s kazdou vychovné
vzdélavaci Cinnosti Skoly.

Kvalitni a v€asna diagnostika specifickych poruch uc¢eni a chovani:

NasSe sSkola dlouhodobé a uUzce spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou v
Chomutové. Tato spoluprace je zamérena predevSim na podporu Zaka se specidlnimi
vzdéladvacimi potfebami, prevenci Skolni neuspésnosti, diagnostiku a poradenstvi v oblasti
vychovy a vzdélavani. Pro styk s PPP jsou na Skole uréeni nasledujici pracovnici:

* Magr. Ing. Pavlina Lednova - zastupce reditele Skoly

* Nela Wiessnerova, DiS. — kariérovy poradce, Skolni metodik prevence a vychovny poradce

* Mgr. Marcela Brotankova — specialni pedagog

Navozovani priznivého psychosocialniho klimatu ve Skole:

* Vytvareni vékové vyvazeného, plné kvalifikovaného pedagogického sboru.

»  Vytvareni klidného zazemi pro VVC pro pedagogické pracovniky.

*  Vhodna motivace pedagogickych pracovniku k plnéni tkol( preventivniho programu.

* Vénovani pozornosti hygienické a estetické Urovni zatizeni.

* Fungovani ,schranky divéry” s moznosti anonymnich dotaz( a Zadosti zakd o pripadnou
pomoc.

* Zapojovani zaka do procesu ftizeni Skoly, moznost pfipominkovani zakladnich norem,
moznost vyjadrit se a spoluvytvaret skolni rad.

* Pokracovani v praci Skolniho parlamentu, ktery zajistuje spolupraci a komunikaci mezi
Zaky, uciteli a vedenim Skoly, mezi Skolou a vedenim mésta.
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Pedagogické pracovniky nabdadat k trpélivé, trvalé a zdsadové praci s détmi — pro mnohé
déti je Skola jedinym prostfedim s moZnosti kladného plisobeni a neni mozné riskovat
ztratu dUveéry v tuto instituci diky nadfazenému, arogantnimu a neosobnimu vystupovani
pedagogl.

VVC 3koly je sluzbou pro rodice a Zaky, je potieba toto vidy respektovat.

Je neslucitelné s programem Skoly zaujmout postoj , Rodice se nestaraji, nestaram se ja.“.
Do VVC a prevence zapojit také nepedagogické pracovniky $kol Realizace:

Organizovani neformalnich setkani pedagogu

Kazuistické seminare pro zajemce z fad pedagog(, pofadané PPP i jinymi

organizacemi — téma: prace s rodici, prace se tfidou

Spolecné seminare a Skoleni

Stmelovani kolektivu pti spoleé¢nych ,vyjezdech”

Aktivity podpurnych ,balintovskych” skupin preventivné pUlsobici proti syndromu
vyhofeni.

Spolupriace s rodici, zakonnymi zastupci:

Zarazovani preventivnich témat do jedndni tfidnich schizek

Pravidelné informovani o prospéchu, chovani a dochdzce Zzakd — vyuZzivani elektronické
zakovské knizky

Aktualni problémy neodkladat, uskutecnit osobni jednani

Zarazeni konzultaci pedagogl s rodi¢i — nad ramec tfidnich schiizek

Preventivni oslovovani rodi¢t (napt. Pfi jedndani tfidnich schiizek, oteviené dopisy feditele
atd.)

VyuZiti prace socialniho pracovnika k navazovani kontaktl se zakonnym zastupcem
Organizovani spolecnych akci pro rodi¢e a zdky 0O Besidky a divadelni predstaveni pro
rodice O Koncerty péveckého sboru.

Spolupriace s jinymi institucemi:

Mésto Chomutov

Pedagogicko-psychologickd poradna Chomutov

Méstska policie Chomutov

Policie Ceské republiky

Urad prace Chomutov - volba povolani IPS UP

Organ socialné pracovni ochrany déti

Stredisko vychovné péce - Dyada

Revolution train

Clovék v tisni — vyuziti dokumentu ve vyuce (Sikana, détska prace, rasova nesnasenlivost,
holocaust, drogovd prevence, patologické hraéstvi, poruchy pfijmu potravy,
sebeposkozovani, ...)

Méstsky soud v Chomutové a Mosté — Ucast na preli¢eni, beseda

détsky psychiatr MUDr. Iveta Vadlejchova a MUDr. Martina Grimmova

Stredni zdravotnicka Skola — poruchy prijmu potravy, sexudlni vychova

Svétlo Kadan — dlouhodobé preventivni programy
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* Véznice VSehrdy — exkurze, besedy

*  NZDM Kaminek

* Neformadlni reSeni spoluprdce, vyuziti nabidky vyse uvedenych instituci, pomoc zejména v
oblasti prevence. VyuZiti nabidek besed, vystav a preventivnich akci pofadanych
uvedenymi institucemi.

Ustanoveni pracovnika odpovédného za prevenci rizikového chovani Zzakia, zejména v oblasti
zneuzivani navykovych latek a mapovani klimatu skoly:

Nela Wiessnerova, DiS.

Skolni metodik prevence (zdroveri kontaktni osoba)

* Provadi diagnostiku v oblasti prevence.
* Koordinuje preventivni ¢innost skoly.
* Predkladd navrhy vhodnych opatreni pro zlepSeni prevence.

Represivni opatieni
 Zaky upozornit na moznost postihil s vyuZitim legitimnich prostfedkd pro upevnéni kazné
pfi porusovani ustanoveni radu Skoly.

Nabidka volnocasovych aktivit

* Je prioritni ¢asti preventivniho programu.
* Vychazi ze znalosti socidlniho prostfedi sidlisté na okraji mésta Chomutova, které
poskytuje pouze malo podnétnych zdrojl vyuZiti volného ¢asu mladeze Skolniho véku.
* Nabidku volnocasovych aktivit Fesit na vSech urovnich:
o Pravidelna Cinnost Skolni druziny a Skolniho klubu.
o Doucovani z ndarodniho planu obnovy - NPO, Spolecnou cestou.
o Cinnost institutu $kolniho klubu. Skolni klub organizovat formou zajmovych dtvard.
o Nabidnout Zaklm Sirokou $kalu volitelnych predméti (vyhovét jejich zajmu) vyuku
organizovat v odpolednich hodindch.
Organizovat ¢innost v ramci Zzakovského parlamentu.
o Zajistit Siroké spektrum zajmovych utvar( dobrovolné vedenych pedagogickymi
pracovniky skoly.
o Podpofit zajem dobrovolnych vedoucich z fad nepedagogickych pracovnika.
o Nabidnout k vyuzZiti pro volno¢asové aktivity Zzakl prostory a materidlné technické
vybaveni Skoly (nové vybudované sportovni htisté, vybavené dilny...)
o Pravidelné vyhodnocovat ucast zak( v zajmovych dtvarech mimo vyucovani.
o Zvyhodnit pracovniky Skoly v oblasti odménovani, pokud se do prace v zdjmovych
Utvarech zapoiji.

O
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Rocnik

Predmét

Téma

Kdy

Cals

VV
TV

Prevence poZaru

Dopravni vychova (Policie CR)
Poznavani podzimniho lesa
Halloween, dlabani dyni, socializace
Klima t¥idy SMP

Dentdlni hygiena

Mikulasska besidka, Vystavy
Zoopark Chomutov

Détsky den, Sportovné branny den

Pololeti

pololeti

Cals

TV
VV

Vztahy ve tfidé — t¥idni ucitel, MP
Prevence pozaru

Policie CR — dopravni vychova
Halloween

Lesni pedagogika

Zdravé zuby

Projektovy den — tfidime odpad
Projektovy den — Zdravi, Prvni pomoc, Nebezpeci
Urazu

Détsky den, Sportovné branny den
Mikulasska besidka, Vanocni vystava
Vanocni vystoupeni

Soutéz v recitaci

Pololeti

pololeti

Cals

VV, PV
CiL

Adaptacni aktivity, vztahy ve tfidé
Komunikace

Détsky den

Dopravni vychova — PCR

Navykové latky

Bezpecnost silni¢niho provozu
Projektovy den — Prevence zubniho kazu
Projektovy den — Prevence Urazi
Projektovy den — Tridime odpady
Povolani

Halloween, tematické dny, vystavy
Knihovna

Lesni pedagogika

Vztahy ve tfidé

Mikuldsska besidka

Vanocni vystoupeni

Souté?Z v recitaci

Vanocni vystava

Sportovni krouzky

Den déti, Sportovné branny den

pololeti

pololeti
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TV

Cals

CiL

Adaptacni aktivity

Prevence pozdaru — beseda hasici
Navykové latky

Policie R — dopravni vychova
Halloween, tematické dny
Bezpeclnost silniéniho provozu
Uklidme Cesko

Povolani

Knihovna

Komunikace

Pravidla tridy

Vztahy ve ttidé

1.

pololeti

pololeti

TV

Mikuldsska besidka
Vanocni vystoupeni
SoutézZ v recitaci
Vanoc¢ni vystava
Sportovni krouzky
Détsky den

Sportovné branny den
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Cals

VV, PV

CiL

TV

Adaptacni aktivity, vztahy ve tfidé
Prevence pozaru — beseda hasici
Dopravni vychova — PCR

T-profi — soutéz ve stavebnici Merkur
Navykové latky

Bezpeclnost silni¢niho provozu

Ziji mezi ndmi — Lidé s handicapem
Svétlo Kadan — preventivni aktivity
Povoldni

Vystupy z projektového dne, tematické dny
Halloween

Navstéva strediska vychovné péce PSov
Knihovna

Komunikace

Pravidla tridy

Vztahy ve tfidé

Sportovni krouzky

Sportovné branny den

Détsky den

Pololeti

pololeti

VV

Pfechod na 2. stupet — MP

Adaptacni aktivity — Svétlo Kadan
Pravidla tridy

Sexualni vychova

Rasova nesnasenlivost

Sebeposkozovani

Efektivni komunikace a feseni spor — M. Dolejsi
Revolution Train

Film —V Siti

Halloween, tematické dny

Velikonocni vystava

Détsky den

Sportovné branny den, netradic¢ni sporty
Recitaéni soutéz

pololeti

pololeti

Prevence poZaru

Pravidla tfidy, Klima tfidy

Vztahy ve tfidé

Pouceni o bezpecnosti

Rizikové chovani — Internetovi Uzasnaci
Poruchy pfijmu potravy

Omamné latky

Sikana — Mezi sténami

Tridime odpady

Ziji mezi ndmi — lidé s handicapem
Film —V Siti

Détsky den

Lesopark

Sportovné branny den

POKOS

Halloween, tematické dny

pololeti

pololeti
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TV

VV

&z Pravidla tfidy 1. pololeti
Vztahy ve tridé

Pouceni o bezpecnosti, Internetovi Uzasnaci
Rizikové chovani

Jak zlepsit vztahy v rodiné

Sexualni vychova

Drogova prevence

8. Zavislosti 2.
Film —V siti

Burza skol, Technodays
Den prace

Détsky den

Sportovné branny den
Halloween, tematické dny

pololeti

ov
TV

VV

C&z Pravidla t¥idy — Adaptaéni vyjezd 1. pololeti
Vztahy ve tfidé, v rodiné
AIDS a pfenosné choroby
Rizikové chovani

Sexudlni vychova
Sebehodnoceni, sebepoznani
IPS UP Chomutov

oV Technodays 2.
Volba povolani, Den prace
Systém soudtl CR
kariérové vzdélavani

Test profesni orientace
Halloween

Mikulas, tematické dny
Sportovné branny den

pololeti

VV

TV

6. EVALUACE

V oblasti prevence ve Skole byly dudlezité aktivity pro rozvoj a udrzeni dobrého klimatu ve
tfidé a ve Skole. Po distan¢ni vyuce v minulych letech jsme se mohli naplno vénovat
preventivnim aktivitam. VSichni pedagogicti i nepedagogicti pracovnici se snazili nabidnout
mnohé individualni i skupinové konzultace a dou¢ovani. Skola nabizi krouzky v rdmci $kolni
druziny i Skolniho klubu a také pokracoval Zakovsky parlament Skoly.
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Poradensky tym Skoly, se zapojuje do fesSeni prevence na Skole. Preventivni aktivity byly
zaméreny predevSim na techniky spoluprace, vzajemné komunikace a vzhledem k
socialnékulturnim zvlastnostem Skoly také na pravidla chovani ve Skole i mimo ni.

Probihaly adaptacni aktivity, spolecné sportovni klani v rdmci détského dne i sportovné
branného dne. V souvislosti se zapojenim se do projektu Narodniho planu obnovy bylo
vyuzivano predevsim nespecifické, ale i specifické prevence v ramci zaZitkové-vzdélavacich
program( pro Zaky Skoly. V pribéhu Skolniho roku jsme se v ramci prevence zaméfili na
formy Sikany a kyberSikany, dale pak na sexudlni rizikové chovani a nedostatecny rozvoj
socialnich dovednosti. Stdle klademe diraz zdkazu pouzivani mobilnich telefon ve Skole.

1. Prevence socialné nezadoucich jevd ve vyucovacich pfedmétech

Dale béhem celého skolniho roku pokracovala dlouhodobd spoluprace s organizaci Svétlo
Kadan v ramci dlouhodobych programi pro Zaky nasi skoly. Ke spolupraci s organizaci Svétlo
Kadan, prispél i dotaéni program Prevence rizikového chovani v Usteckém kraji.

Pokracovala také spoluprace s Méstskou policii Chomutov a Policii Ceské republiky na
prevenci rizikového chovani v dopravé, trestni odpovédnosti a tématu Sikany a kybersikany.
V pribéhu skolniho roku byly opakované feseny tyto rizikové jevy: zaskolactvi, kybersikana a
nevhodné vztahy mezi zaky navzajem, az Sikana, sexudlni rizikové chovani. Na tyto rizikové
jevy se zaméFovala prevence v ramci hodin Clovék a zdravi, Ob¢anskd vychova a Clovék a
jeho svét.

Se socidlnim pedagogem v pribéhu Skolniho roku probihaly dle potfeby individualni
konzultace, skupinové konzultace v programu Peer a Skupiny rozvoje sociadlnich dovednosti.
Veskeré aktivity zamérené na specifickou i nespecifickou prevenci byly realizovany také v
ramci tfidnickych hodin a zaZitkové-vzdélavacich program(. Prevence socialn¢ nezadoucich
jevil jako je napiiklad Sikana, intolerance, zavislosti, rizikové chovani a jiné bude efektivné
zaclenéna do béZné vyuky napii¢ predméty. Nejde jen o jednordzové besedy, ale o
systematické budovani hodnot, dovednosti a postoji. Skrze vytvarnou ¢i télesnou vychovu
mohou vyjadfit emoce a postojii skrze uméni.

2. Akce souvisejici s primarni prevenci, které jsme navstivili

Zaci 6.A a 7aci 6.B se zUcastnili v dubnu 2026 akce Protidrogovy vlak. Pfed naviétévou a po ni
byla s Zaky vedena spole¢na diskuze a zhodnoceni.

Dale navstivily tfidy 8.A a 8.B se svymi tfidnimi uciteli vystavu Technodays, zamérenou na rozvoj
polytechnického vzdélani a vybér zaméreni ¢i budouciho povolani v technickych oborech.

3. Akce souvisejici s primarni prevenci, které jsme usporadali
Zaci jsou i nadale aktivné zapojovéni do chodu gkoly prostfednictvim zakovského parlamentu,
ktery slouzi jako platforma pro rozvoj jejich obc&anskych kompetenci, spoluprace a
odpovédnosti. V ramci této cinnosti se Zaci podili na organizaci skolnich akci, jako jsou
napriklad Halloween, Mikulasska nadilka, Détsky den ¢i Sportovni den.
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Nasim cilem je systematicky podporovat komunitni mysleni a vzajemné propojeni vSech
aktérd vychovné-vzdélavaciho procesu. Prostfednictvim aktivizacnich aktivit se snazime vést
zaky k osvojovani pravidel slusného chovani, respektu a vzajemné tolerance.

V oblasti prevence rizikového chovani spolupracujeme s Policii Chomutov a dalSimi
odbornymi organizacemi, které se zamérfuji na primdarni i sekundarni prevenci. Tato
spoluprace pfispiva k vytvareni bezpecného a podnétného Skolniho prostredi.

Zaci 8. a 9. roénik{ navstivili v ramci kariérového poradenstvi stfedni $koly na Chomutovsku,
aby se blize seznamili s nabidkou studijnich obord a moZnosti dalSiho vzdélavani.

4. Spoluprace s rodici

Bohuzel se nam stale nedafi navazat efektivni spoluprdci s mnoha rodici, zejména v oblasti
zaskolactvi a jeho skrytych forem. Casto se setkavame také s bezdlivodnym omlouvanim
zakd z hodin, predevsim télesné vychovy a odpoledniho vyucovdani. Problémem je i
nedodrzovani pravidel a v nékterych pfipadech i vulgarni chovani vici pedagogim, ¢asto i v
pfitomnosti ostatnich Zaka. Rostouci je také agresivita nékterych rodica vici zaméstnancim
Skoly a dokonce i vici ostatnim Zak(m. Na zacdtku Skolniho roku byli zdkonni zastupci
sezndmeni s c¢innosti Skolniho metodika prevence, preventivhim programem Skoly a
aktivitami, které budou realizovany béhem roku. PrestoZe se pedagogicky i nepedagogicky
personal snazi, dlouhodobé klesa zdjem zakd o mimoskolni aktivity. Setfeni ukazalo, ze déti
radéji travi volny ¢as na socidlnich sitich nebo venku na ulici. Spoluprace s rodiéi je
nejintenzivnéjsi u vychazejicich zak(, avsak i zde se setkdvame s nedostatkem zajmu o
komunikaci se Skolou a kariérovym poradcem. | presto pokracuje spoluprace s rodici a
odbornymi institucemi, jako jsou PPP Chomutov a Svétlo Kadan, v ramci kariérového
poradenstvi. Po cely Skolni rok byla komunikace s rodi¢i usnadnéna také diky pritomnosti
Skolnich asistentd, socidlnich pedagog( a terénni socidlni pracovnice na skole.

Rodice maji moZnost dochazet na spolecné akce skoly, které podporuji zdravy Zivotni styl,
bezpecné prostredi a pozitivni vztahy ve Skole. Ddle jsou pravidelné realizovany tfidni schizky
s preventivni tématikou. Skola chce aktivné &elit rostouci agresivité nékterych rodi¢@ vaci
zaméstnanclm Skoly a dokonce i vici ostatnim zak{m.

Pro skolni rok 2025/2026 se podafilo zajistit bezplatné skolni obédy pro celkem 100 zak( nasi
Skoly. Tato pomoc je realizovana diky spoluprdci se dvéma organizacemi:

+  Women for Women — obédy pro 23 déti
«  Potravinova pomoc détem v socidlni nouzi v Usteckém kraji — ob&dy pro 92 déti.

5. Prace Skolniho poradenského pracovisté
Telefon/fax: 474 659 965 Bankovni spojeni Datova schranka ICo
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Skolni poradensky tym se od $kolniho roku 2025/2026 sklddal z Feditele 3koly, zastupcli
feditele Skoly, Skolniho metodika prevence, vychovnych poradcl, kariérového poradce,
socidlnich pracovnic a specidlni pedagozky. Poradensky tym se schazel pravidelné jednou
tydné po dobu celého skolniho roku.

Prace poradenského pracovisté v tomto Skolnim roce byla zaméfena predevsim na podporu
zaku ze socialné znevyhodnéného prostredi, ktefi jsou ohroZeni Skolnim neuspéchem a
drivéjsim odchodem ze vzdélavani.

e Kariérovy poradce

Ve spolupraci s vychovnou poradkyni se uskutecnily nasledujici akce:

Individudlni testovani zajemcl z devatych rocnik a zakl vychazejicich z nizsich
roénik Dotaznikem volby povoldni a planovani profesni kariéry IPS UP
Chomutov, testovani od PPP Chomutov

Spole¢na poradenskd konzultace s ditétem a jeho rodi¢i s cilem volby
optimalniho sméru dalsiho studia.

Spoluprace s projektem Clovéka v tisni, Technodays a Vystava vzdélavani.

* Vlychovny poradce

o

Evidence déti s SPU, evidence integrovanych Zaka.
Pomoc pfi tvorbé individualnich vzdéldvacich plana.

Spoluprace s PPP.

Komunikace s externimi organizacemi, OSPOD, PCR. Hlaseni neomluvené
absence, prestupkova komise.

Pomoc pfi tvorbé podpurnych opatreni pro ukrajinské zaky.

« Skolni metodik prevence

Mapovani situace na skole a pfiprava program( a aktivit.

Evidence kontakt( a preventivnich aktivit.

Tvorba harmonogramu prevence.

Seznameni se s vysledky mapovani vztaha v tfidnich kolektivech.

Nabidka program( a prednasek s tématikou primdrni prevence tfidnim
uciteldm a zabezpeceni téchto program.

Poskytnuti materiald s odbornymi informacemi o dané problematice vsem
ucitelam.

Spoluprace s Clovék v tisni, Svétlo Kadar, méstem Chomutov a Usteckym
krajem a dalSimi organizacemi.

¢ Socialni pracovnik

Telefon/fax: 474 659 965

* Podpora zakd ohrozenych socidlnim vyloucenim, Skolni neuspésnosti Ci
rizikovym chovanim a predevSim se zaméfuje na pomoc rodinam, které se
ocitly v nepriznivé socidlni situaci a tato situace se odrdzi ve skolnim prostredi a
jejich uspésnosti.

* Socidlni pracovnik propojuje Skolu s rodinou a dochazi do prirozeného
prostredi rodiny a Zakd v rdmci socidlniho Setfeni.

Bankovni spojeni Datova schranka ICo
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* Specidlni pedagog
» Diagnostika specidlnich vzdélavacich potfeb (poruchy uceni, chovani,
* vyvojové poruchy, kombinovand postizeni).
* Individualni i skupinova reedukace (napf. ndprava dyslexie, dysgrafie, dysortografie,
dyskalkulie).
* Tvorba a realizace podpurnych opatreni (plan pedagogické podpory, IVP).
*  Pomoc zaklm pfi zvladani Skolnich povinnosti, rozvoj jejich kompenzacnich

* strategii.
* Podpora pfi integraci a inkluzi zak( do tfidniho kolektivu.

6. Ukoly pro pfisti $kolni rok

Na zakladé probéhlych aktivit a feSenych rizikovych jevd ve skolnim roce 2025/2026 bude
opétovné snaha uskutecnit tyto aktivity:
a. Uzce spolupracovat s rodici a zaky.
b. Podporovat zdravé sebevédomi zaku, upeviovat spravné psychohygienické navyky
a socialné emocni dovednosti Zakd.
c. Podpofit rozvoj socializa¢nich dovednosti u Zaku a jejich adaptaci.
d. SniZovat vyskyt rizikovych jevl a bezprostfedné reagovat na projevy rizikového
chovani.
Pokracovat v aktivitach urcenych pro pedagogy, vytvaret pfiznivé pracovni klima.
f.  Pokradovat v rozvijeni toho, co se v uplynulych letech osvédcilo.

Vyhodnoceni $kolniho preventivniho programu skoly na skolni rok 2025/2026:

1) ZAcl

Skola: Zakladni $kola Chomutov, Pise¢na 5144

Skolni MP (1. stupen, 2. stupefi): Nela Wiessnerova, DiS.

Pocet zakQ, student(: 450 (ke dni
30.06.2026)
A) Aktivity pro Zaky: Ano ne
1. ve vyuce:

2. jednorazové tematické aktivity:

e prednasky a besedy:
Méstska policie Chomutov — dopravni vychova, program proti Sikanovani
Policie Ceské republiky — drogova problematika (Tvoje cesta nacisto — primarni

prevence)
Telefon/fax: 474 659 965 Bankovni spojeni Datova schranka ICo
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protidrogova prevence navazny program na Revolution Train, Tvoje cesta onlinem
— bezpecnost v digitdlnim prostredi)

Cervena stuzka — Sexudlni chovani, HIV/AIDS

® sestavované:

V ramci C&Z a OV, predmétd Clovék a jeho svét
Halloween, Mikulds, Tematické dny, Sportovni den, Détsky den

3. aktivity specifické primarni prevence:
-Edukacné-preventivni programy od organizace Svétlo Kadan z.s.
-Revolution Train — ndvazny program
-SMP — kybersika, navykové latky; trestni odpovédnost; feseni krizovych situaci ve
skole
POKOS
-Cervena stuzka — Sexudlni zdravi a HIV/AIDS
-Zdravotnicky Ustav se sidlem v Usti nad Labem
-Hravé o prevenci (HOP): Onko prevence; reprodukéni zdravi a sexudlné
pfenosné choroby
-MPEdu z.s. — Fyziologicky pribéh dospivani, hygienické navyky, prevence
onemocnéni
-Spolek Masopust z.s. — Blaznis? No a! (dusevni zdravi dospivajici mladeze) - ---- ---
-Policie ve Skole — online programy k trestni odpovédnosti, Sikané, kybersikané,
sexualné rizikovému chovani, volba povolani

v ramci reSeni vychovnych problému:

OV — Linges; Lednova

Clovék a zdravi — Oravec, Jiinglingovd, Hovorkova, Lednova, Fara
Clovék a jeho svét — vdichni vyuéujici na 1. stupni

Socialni pedagozky — Vorlovd, Hlavata

Méstskd policie Chomutov, Policie CR

v ramci reSeni SPU:

Spolupréace s PPP Chomutov, vychovnym poradcem, skolnim poradenskym
pracovistém (SPP)

téma zavislosti (ndvykové latky):
SPP; Policie CR; Policie ve kole

sikana (socialni klima tfidy):

SPP; MéPo Chomutov; Policie CR; Policie ve $kole

PP kriminality:

Spp

Revolution Train,

Policie CR

Méstska policie Chomutov — dopravni vychova, program proti Sikanovani

Telefon/fax: 474 659 965 Bankovni spojeni Datova schranka
e-mail: mzalud@zspisecna.cz KB Chomutov — 18738441/0100 wh2xftv
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téma tolerance:
V ramci C&2Z, Clovék a jeho svét, OV, Chomutov — Efektivni komunikace a fedeni
sporu

téma nasili: v ramci C&Z,

zaskolactvi: v rdmci C&Z, OV

sekty: v ramci OV 7. tfida, 9. tfida

extrémismus: v ramci OV

rasismus: v ramci C&Z, OV

jiné: Dopravni vychova (Méstska policie Chomutov)

4. dlouhodobé programy PP:

projekt Clovék v tisni — vzdélavaci program JSNS v ramci OV a Informatiky

- Potravinova pomoc détem v socidlni nouzi v Usteckém kraji

- Obédy do skol (Women for Women)

5. ucast v projektech (grantech):

- program Prevence rizikového chovani v Usteckém kraji

A

- projekty dotované z mésta Chomutov

- MSMT, NPO, Spole&nou cestou II., OP JAK, MAP

B. Jakym zplisobem je Skolni preventivni program realizovan (formy, metody):

ne

1. poskytovani informaci:

e prednaska

e beseda

e konzultace

® osvétovy material

e videoprojekce

AN

e filmové predstaveni

e workshop

2. prozitkové programy: MéPO, Revolution Train

5. aktivni u¢eni v modelovych situacich: v ramci C&Z, OV, Skupina rozvoje soc.

dovednosti
Telefon/fax: 474 659 965 Bankovni spojeni Datova schranka ICo
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C. Hodnoceni vyznamu volnocasovych aktivit pro Skolni preventivni plan:

1. nabidka

1

2 3

2. dostupnost

1

2 3

3. spliiuje nabidka potreby zaka?

1

2 3

Ohodnotit pfi vyhodnoceni (zndmka jako ve skole, 1 nejlepsi, 5 nejhorsi)

2) PODIL PEDAGOGU SKOLY NA REALIZACI $kolniho preventivniho programu koly

A. Vzdélavani pedagogt za Skolni rok 2025/2026:

TYP SKOLENI

Organizator

metodik
prevence

vychovny
poradce

ostatni

K problematice drog

Nové zavislosti u déti a
dospivajicich (NPI)
Novinky v oblasti
uzivani psychotropnich
latek ve Skole

Zdravy Zivotni styl

Jak podpofit dité
s poruchou pfijmu
potravy

Komunikace

Uvod do spoluprace

s rodinou a rodinnymi
prislusniky (MPSV)
Problematika krizové
intervence pro
zakladni vyuZiti v rdmci
socialni prace

Doméci nasili (UP CR)
Zaklady komunikace

s détmi a dospivajicimi
(MPSV)

Obtizna jednani s
rodici

Psychologie

Motivace a aktivizace
klienta ke zméné

v Zivoté

Podpora ditéte

v akutnim ohroZeni
Co vSechno ovliviuje

dusevni zdravi déti?

Telefon/fax: 474 659 965
e-mail: mzalud@zspisecna.cz
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Prevence

Stfedné pokrocild
uroven primarni
prevence

Dusevni zdravovéda
pro vyucujici
Pfiprava obcanu

k obrané statu
Zakladni skoleni prvni
pomoci

Uvod do prevence
zaloZzené na
dlikazech

Sikana jako naruseni
vztah( ve skupiné

Specialné pedagogicka
problematika

Specialni pedagog a
Zaci se socidlnim
znevyhodnénim;
moznosti a formy
pedagogické
intervence

Podpora zaka

s nedostatecnou
znalosti vyucovaciho
jazyka (s OMJ)
Jazykova vybava zaku
se socidlnim
znevyhodnénim a
moznosti jejiho
rozvoje

Pedagogicka péce a podpora
zaka

Jak komunikovat se
Zaky s tzv.
problémovym
chovanim?

Zaklady efektivni
komunikace pro vétsi
pohodu ve tfidé

Jak poznat Sikanu ve
tfidé a co dal?

Telefon/fax: 474 659 965
e-mail: mzalud@zspisecna.cz
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e Regulace
smartphon(l ve
Skolach jako globalni
trend

e Uzkost, deprese a co
dal?

e Dospivaniv 21.
stoleti aneb s ¢im se
potykaji dnesni déti

e Emocni prvni pomoc
aneb jak snizit stres a
napéti v péti krocich

Jiné - webinare

Pozn.: Uvedena jsou pouze vybrand skoleni, nikoli jejich uplny vycet.

B. Skolni metodik prevence (SMP) spolupracuje s:

- vychovnym poradcem

- tridnimi uditeli

- vedenim Skoly

- ostatnimi, i nepedagogickymi pracovniky skoly

- je SMP soucasné vychovny poradce? —,,ano”

C. Podminky pro vykon funkce SMP:

(mé:)

® mistnost pro konzultace s Zaky a rodici

e vymezené konzultacni hodiny

e k dispozici odbornou literaturu

e pristup k vyhlaskam MSMT

® pristup k PC

e pristup k internetu

e podporu vedeni Skoly k dalSimu vzdélavani

® moznost predavat informace pedagogickému sboru

pokud ano, jak ¢asto:

ol .

jednou za 3 mésice

.l sv/o

jednou-zarok

D. SMP se pfimo Gcastni:

Telefon/fax: 474 659 965 Bankovni spojeni
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- mapovani vyskytu socidlné-patologickych jevl na skole

- feSeni socidlné-patologickych jevl na skole

- spoluprace s odbornymi zafizenimi

jednani s rodici

spoluprace s okresnim metodikem

E. Evidence socialné-patologickych jevii na $kole fesil SMP ve $kolnim roce 2025/2026:

ano ne

navykové latky (el. cigarety)

/

zaskolactvi

Sikana

nevhodné chovani

]

agresivita

AR

rasismus

sebeposkozovani

Jiné (zneuziti FB uctu)

11l. SPOLUPRACE S RODICI V RAMCI PP

Ano

ne

rodice jsou informovani o strategii PP

1. aktivni spoluprace s rodici:

pfima ucast v PP

Skolni akce urcené pro rodice s détmi

prednaskova c¢innost (besedy pro rodice)

A

Gcast SMP na tiidnich schiizkach

2. pasivni spoluprace s rodici:

pisemna sdéleni rodi¢lim

informacni letaky

jiné (jaké?): Sdileni odkazu na r(izné seminare

|
<

IV. SPOLUPRACE S INSTITUCEMI A ORGANIZACEMI

vyuzivame: ano

forma spoluprace:

Telefon/fax: 474 659 965
e-mail: mzalud@zspisecna.cz
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PPP V uzkém kontaktu
SVP Dyada, SVP PSov
Policie CR V pfipadé potfeby

Méstska policie

Preventivni aktivity

OHS

Vystava vzdélavani

OSPOD (OPD)

V pfipadé potreby

SPC

V ptipadé potieby

Organy statni spravy

V ptipadé potieby

Odbornici

V ptipadé potreby

Nestatni zafizeni

Preventivni programy, doucovani, podpora

Jiné (jaké):

V. METODY HODNOCENI{ EFEKTIVITY REALIZACE — Skolniho preventivniho programu

A. VyuZivdm metod hodnoceni:

1. rozhovor

2. dotaznik

B. Konkrétni vysledky strategie PP za $kolni rok 2025/2026 - podafilo se:

1. Realizace programu Svétla Kadari se Zdky 4. aZ 9. ro¢nikd

2. Navstéva 6. tfid programu Revolution train.

3. Realizace akci dne déti a sportovniho dne, den povoldni

4. Efektivni komunikace a feseni sport ve triddch

Nepodafilo se:

1. U nékterych Zaki znovu zaclenéni do vyuky — skryté zdskoldctvi

2. Problematika mobilnich telefon(

C. Co pro vas vyplyva z hodnoceni Skolniho preventivniho programu jako hlavni cile pro tvorbu pro dalsi

skolni rok:

1. Podpora dusevni zdravi, psychohygiena, pfedchdzeni a vhodné reseni konflikti

2. Vetsi diraz na kybersikanu a digitdlni kompetence

3. Zaméreni se na vztahy ve tridé i mimo ni

4. Podpora zapojeni se do mimoskolnich aktivit

Telefon/fax: 474 659 965
e-mail: mzalud@zspisecna.cz
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5. Zaméreni na sexudlni rizikové chovani, téma sebeposkozovdni

D. Klady a zapory pfi realizaci Skolniho preventivniho programu:

Kladné pfipominky:

1. Rozvoj kompetenci a aktivizace Zaku pri skolnich akcich

2. Rozvoj dlouhodobych spolupraci

3. Velkd nabidka mimoskolnich aktivit

Zaporné pfipominky:

1. Nedostatek ¢asu na vykon pozice Skolniho metodika prevence

2. Castd fluktuace Zdki, zmény kolektivu

3. Mnohdy nedostatecnd aktivizace Zakd

Dne: 19. 08. 2026

Zpracovaly: Nela Wiessnerova, DiS., Bc. Nicol Hlavata, DiS.
Reditel $koly: Mgr. Miroslav Zalud
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7.

PLAN PRO OBDOBI 2026/2027

PROGRAM METODIKA PREVENCE PRO SKOLNI ROK 2026/2027

Pokracdovat ve vedeni deniku metodika prevence.

Pokracovat v praci skolniho parlamentu, ktery zajistuje spolupraci a komunikaci mezi uditeli,
vedenim Skoly, Zaky a vedenim mésta.

V rdmci Skolniho parlamentu se planuje zajistit pro zdky 1. stupné akci Halloween,
Mikulasskou besidku, zapis déti do 1. roéniku, Détsky den, Sportovné branny den a dalsi
tematické dny zamérené na prevenci dfivéjSich odchodu ze vzdélavani.

Navazat na uspésnou akci Dne povolani v ramci kariérového poradentsvi, se kterou se Zaci
umistili v top 10 projekt( soutéze , Co délaji Skoly pro demokracii”.

Navazat na spolupraci s méstem Chomutov a pokracovat v akcich zvelebujici okoli Skoly, jako
byla v minulém obdobi vymalba podchodu nasimi Zzaky. Tim také podporovat u ZzZaku
komunitni citéni a preventivné plsobit proti vandalismu.

Pokracovani spoluprace s Pedagogicko-psychologickou poradnou, Svétlem Kadan, Méstskou
policii Chomutov, Policii Ceské republiky, Zdravotnim Gstavem Usti nad Labem, Women for
Women a dal$imi subjekty primarni prevence.

Realizace aktivit uvedenych v tabulkdch (viz tabulky v tomto dokumentu).

Rozvoj adaptacné vzdélavacich aktivit na Skole pro vSechny Zaky sSkoly.

PokraCovat ve spolupraci s organizaci Svétlo Kadan a Meéstské policie Chomutov na
dlouhodobych programech prevence.

Pokracovat v prevenci na niz$im stupni ZS a spadovych MS, co? se osvédcilo jiz v minulych
Skolnich letech. Depistaz zakd ohrozenych skolnim nedspéchem.

Na zakladé Setreni v jednotlivych tfidach (anketa, dotaznik, schranka dlvéry, pozadavek
ucitele) zafazovat aktudlné v jednotlivych tfidach preventivni programy.

Zamérit se na adaptaci Zzakd pfi prichodu do 1. tfid a 6. tfid, ve spolupraci se socidlnimi
pedagogy a sociadlnimi pracovniky.

PokracCovani v zapojeni se do projektu ,,Obédy pro déti“ od spoleé¢nosti Women for Women a
zapojeni se do dotaéniho programu ,Potravinovd pomoc détem v socidlni nouzi Usteckého
kraje 2026/2027“ - ve spolupraci s tfidnimi uciteli, socidlnimi pedagogy a socidlnimi
pracovniky.

Zajistit spolupraci vSech ¢lenli poradenského tymu a pedagogickych i nepedagogickych
pracovniku skoly.

Vyhledani a zajisténi akci s preventivnim obsahem.

VyuZivat nabidky dalSiho vzdélavani metodika prevence, podporujici pedagogy proti
syndromu vyhofteni.

V Chomutoveé dne 19. srpna 2026

. Digitalné podepsal Mgr.
Mgr. Miroslav wirosia zalud

v Datum: 2026.08.26

Za I Ud 15:02:50 +02'00'
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