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Vzdélavaci obsah predmétu

Ocekavané vystupy L. Mezipredmétoveé Tématické okruhy .
74k podle svych moznosti a schopnosti ... . souvislosti prafezovych témat e
zna bezpecénou cestu do Skoly a zpét Domov — Bydlisté a okoli VDO -1, 2 - Obcanska Vést zaky k
poznava svou Skolu a jeji okoli Skola — Prostfedi a okoli spole¢nost a skola - uvédoméni si
zna jméno tfidni ucitelky a feditele Skoly, umi si pfipravit vychova dem. ob¢ana v nove
pomucky do Skoly ramci tfidniho kolektivu. pozice
seznami se s moznym nebezpecim cestou do Skoly Dopravni vychova — pfechod, Vychova k samostatnosti,
uziva bezpecné misto pro hru a volny ¢as semafor k seberealizaci, ke
vi, kdy pouzit telefonni €isla 112, 150, 155 a 158 Sebeochrana, pomoc a prevence rizik smyslu pro spravedinost,
umi komunikovat s operatorem odpovédnost a

ohleduplnost
Minimalni doporucend droven pro Gpravy
ocekdvanych vystupl v rdmci podptrnych opatieni:
7ak

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v
okoli skoly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do Skoly
CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli
svého bydlisteé a Skoly

dodrzuje zakladni hygienické navyky Péce o zdravi, zdrava vyziva, nemoc, MV —1, 8 - Kulturni

zna zaklady spravné zivotospravy — vyziva, vitaminy, osobni hygiena diference. Etnicky plivod -
odpocinek, spanek, pitny rezim apod. poznavani etnickych

zna zasady spravného chovani u lékare skupin

Minimélni doporucend uroven pro tpravy
ocekdvanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlida
sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potiZe a pocity;
zvlada oSetfeni drobnych poranéni
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CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &sti lidského téla
CJS-3-5-02p rozezna nebezpeli; dodrzuje zdsady
bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu
CJS-3-5-03p chovi se obezietné pii setkdni s
nezndmymi jedinci; v pfipadé potieby pozadd o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby
komunikace s operatory tisnovych linek
CJS-3-5-04 reaguje adekvétné na pokyny
dospélych pii mimotfddnych udélostech

umi pojmenovat ¢asti lidského téla
zna nazvy béznych onemocnéni
vi, co délat v pfipadé Urazu

Lidské télo

Osobni bezpeéi, drobné drazy

EV -3, 4 - Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostfedi. Vztah ¢lovéka k
prostfedi - vychova k
zivotnimu prostredi

orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden, den, hodina
vyjmenuje dny v tydnu

zna &tvero ro¢nich obdobi a umi je charakterizovat
vyjmenuje mésice jednotlivych ro¢nich obdobi
popiSe zmény v pfirodé podle ro€niho obdobi
zaradi ¢asové Vanoce a Velikonoce

zna nékteré vanocni a velikonocni zvyky a tradice

Minimdlni doporucend uroven pro dpravy
ocekdvanych vystupli v rdmci podpiirnych opatient:
7ak

CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin; orientuje se v
Case

CJS-3-3-01p zn4 rozvrzeni svych dennich ¢innosti
CJS-3-3-02p

CJS-3-3-03p rozliduje d&j v minulosti, piitomnosti
a budoucnosti

CJS-3-3-03p poznavi rtizné lidské Einnosti

Orientace v Case a ¢asovy fad

Soucasnost a minulost v nasem zivoté

Kultura

OSV -1, 7 - rozvoj
schopnosti poznavani,
mezilidské vztahy
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zna nejbliz8i rodinné vztahy (rodic¢e, déti, bratr, sestra, Rodina Matematika

teta apod.)

je tolerantni k jinym lidem Souziti lidi

poznéa Ceské mince a bankovky, znd jejich vyuziti Domov

vypravi o svém domove, bydlisti a okoli — les, pole, Obec, mistni krajina
potok a pod. }

zna domaci zvifata a nazvy jejich mladata Zivocichové

Minimdlni doporucend uroven pro dpravy
ocekdvanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

CJS-3-2-01p rozliuje role rodinnych piislusniki a
vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zdkladni pravidla
spolecenského chovani

CJS-3-2-01p pii setkdni s neznamymi lidmi se
chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odli§nostem
spoluzédk, jejich pfednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&znéji povolani a
pracovni ¢innosti

Minimalni doporucend droven pro dpravy
ocekdvanych vystupii v rdmci podpiirnych opatieni:
zak

CJS-3-4-01p pozoruje a na zékladé toho popise
nekteré viditelné promény v piirode v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Vv s

CJS-3-4-02p pozna nejbdznéjsi druhy domdcich a
volné Zijicich zvitat

CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni druhy ovoce a
zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami
CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle
navodu
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